
7ª Semana Nacional de las Ciencias Sociales 

 

Título del evento: Ejemplificando el uso de las síntesis de evidencia en la investigación del 
descuento por demora 

Modalidad: En línea 

Fecha: 11 de Oct 11:00 am a 12:30 pm horario de Sonora (GMT-7) 

Contacto:  

Dra. Fara. G. Arreola, Universidad de Sonora 

fara.arreola@unison.mx 

Tipo de evento: Panel 

Descripción: 

El Descuento por demora (DD) es una medida de impulsividad utilizada para medir la 
reducción sistemática del valor de un reforzador en función de su demora. Múltiples 
investigaciones han estudiado la relación entre el DD y la tendencia a tomar decisiones 
desfavorables para la salud. En este panel analizaremos de manera global la evidencia 
producida en los últimos diez años sobre el DD y el consumo de sustancias, conducta 
alimentaria y salud sexual y reproductiva. Para ello presentaremos hallazgos preliminares de 
una revisión de alcance, que es una herramienta metodológica que permite el mapeo de la 
evidencia disponible y por tanto la identificación de vacíos en la literatura. 

Programa: 

• 11:00 – 11:15 am. Introducción al Descuento por Demora aplicado a la salud 
poblacional. 
Dra. Fara Gisela Arreola, Universidad de Sonora (México) 

• 11:15 – 11:30 am. La utilidad de la síntesis de evidencia en el descuento por demora. 
Dra. Teresa Sotelo, Universidad de Sonora (México) 

• 11:30 – 11:50 am. Resultados preliminares enfocados al descuento por demora y la 
conducta alimentaria. 
Daniela M. Mendoza, Universidad Simón Bolívar (Colombia) 
Saidith P. Fontalvo, Universidad Simón Bolívar (Colombia) 

• 11:50 am – 12:15 pm. Reflexiones sobre las síntesis de evidencia y el descuento por 
demora. 
Dra. Erika E. Atienzo, Universidad de Sonora (México) 

• 12:15 pm - 12:30 pm. Sesión de comentarios y preguntas. 
• Dra. Erika E. Atienzo, Universidad de Sonora (México) 
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